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Oficio Circular N2 3/2023
Recife, 10 de agosto de 2023

Destinatéarios(as):
Coordenadores(as) de Vigildncia em Saude das Regionais de Saude;
Coordenadores(as) Municipais de Vigilancia em Saude

Assunto: Divulgacao do fluxo de encaminhamento (via regulacao) de
pacientes com esquistossomose ao ambulatdrio do Hospital das Clinicas-
Pernambuco

Referéncia: Ao responder este Oficio, favor indicar expressamente o Processo SEI
n? 2300000081.000582/2023-44

Prezados(as) Senhores(as),

Considerando que o estado de Pernambuco situa-se em drea endémica para a
transmissao da Esquistossomose mansoni;

Considerando a importancia do objetivo em garantir o acesso a rede de referéncia
aos pacientes crbnicos e formas graves da doenca, conforme portaria N2 397/2016;

Considerando a alta capilaridade das atividades de vigilancias em saude;

Cumprimentando-os cordialmente e vimos pelo presente solicitar a valiosa
cooperacao no sentido de divulgar o fluxo de encaminhamento (via regulacao
ambulatorial) de pacientes com esquistossomose ao Hospital das Clinicas de
Pernambuco, sobretudo provenientes de areas endémicas.

A esquistossomose afeta quase 240 milhdes de pessoas em todo o mundo, € mais
de 700 milhdes de pessoas vivem em areas endémicas. No Brasil, estima-se que
cerca de 1,5 milhao de pessoas vivem em areas sob o risco de contrair, e devido a
magnitude de sua prevaléncia, associada a severidade das formas clinicas e a sua
evolucdo, conferem a doenca uma grande relevancia como problema de saude
publica.

E caracterizada como uma doenca assintomética, para a maioria dos portadores. No
entanto, na fase aguda, o paciente infectado por esquistossomose pode apresentar
diversos sintomas, como: febre, dor de cabeca, calafrios, suores, fraqueza, falta de
apetite, dor muscular, tosse e diarreia. A fase crOnica da esquistossomose é
considerada apds seis meses da infeccao, podendo se estender por anos. Surgem os
sinais e sintomas gerando o comprometimento de varios 6rgaos, causando altos
niveis de gravidade. A localizacao do parasito no corpo e a quantidade da carga
parasitaria pode influenciar nas manifestacdes clinicas, levando a doenca a evoluir



para as formas intestinal, hepatointestinal, hepatoesplénica e neuroldgica.

Objetivando unir esforcos para garantir o acesso dos pacientes crénicos e graves,
acrescido a capilaridade proporcionadas pelos servicos de vigilancia em saulde,
informamos que poderao ser encaminhados ao ambulatdério os pacientes que
atendam os critérios:

- (1) Pacientes com esquistossomose na forma hepato-esplénica confirmada
pelo exame fisico (hepato-esplenomegalia) ou (2) pela Ultrassonografia com
sinais ecograficos de esquistossomose hepato-esplénica (fibrose periportal,
esplenomegalia, circulacao colateral) ou (3) histéria prévia de hemorragia
digestiva alta, ictericia ou ascite (vide protocolo de acesso a consulta
ambulatorial;

- Faixa etdria: a partir de 14 anos;

- Incluir no encaminhamento: motivo do encaminhamento com histéria
clinica, exame fisico e resultados de exames complementares;

NAO DEVEM SER ENCAMINHADOS:
- Pacientes pediatricos (abaixo de 14 anos);

Paciente apenas com sorologia positiva para esquistossomose ou
parasitolégico de fezes, sem outros comemorativos clinicos ou
ultrassonograficos de esquistossomose;

Pacientes com sintomas dispépticos, de DGRE ou com gastrite sem
esquistossomose;

FLUXO DE AGENDAMENTO E ATENDIMENTO:

- Agendamento via regulacao nas vagas de primeira consulta (ITEM DE
AGENDAMENTO: HC-ESQUISTOSSOMOSE)

- O paciente atendido na atencao basica ou especializada do seu municipio de
origem, apresentando as condi¢des clinicas citadas sera encaminhado para
consulta no Ambulatério de Esquitossomose do HC através de
encaminhamento médico. A ficha de encaminhamento serd digitada no
sistema informatizado de regulacao Ambulatorial, o Central de Marcacdes de
Consultas e Exames - CMCE.

- Apds a insercao da solicitacao no sistema, o médico regulador da Geréncia de
Regulacao Ambulatorial ird visualizar a solicitacao e avaliar junto ao protocolo
da unidade executante (Ambulatério de Esquitossomose do HC), se as
condicdes clinicas estiverem em consonancia com protocolo a solicitacao sera
autorizada para agendamento. Caso o0 exposto na solicitacao nao esteja de
acordo com o protocolo, a solicitacao sera encaminhada para ajustes no
municipio solicitante ou rejeitada, via sistema CMCE;

- Apbs a autorizacdo médica, o municipio poderd agendar o usuario no dia e
horario disponivel, e comunicar ao mesmo a data, hora e local da realizacao
através ficha de agendamento;

Importante ressaltar que o0s municipios recebem mensalmente um
guantitativo de cotas (vagas para agendamento) que é distribuido pelos
apoiadores das regionais de acordo com a fila apresentada pelo municipio.

Para duvidas adicionais, nossa equipe técnica se encontra a disposicao através do e-
mail: esquistossomosepe@gmail.com



Atenciosamente,
Mariana Nascimento

Coordenadora de Vigilancia Estadual dos Programas de Esquistossomose, Geo-
helmintiase e Leishmaniose Visceral

Camila Xavier
Coordenadora Estadual da Central de Regulacao Ambulatorial

Documento assinado eletronicamente por Mariana Luiza do Nascimento Silva,
em 10/08/2023, as 09:44, conforme horario oficial de Recife, com fundamento no
art. 109, do Decreto n®? 45.157, de 23 de outubro de 2017.
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Documento assinado eletronicamente por Camila Xavier de Melo Morais, em
15/08/2023, as 16:53, conforme horario oficial de Recife, com fundamento no art.
109, do Decreto n?2 45.157, de 23 de outubro de 2017.
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SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE DE PERNAMBUCO
Rua Dona Maria Augusta Nogueira, 519, - Bairro Bongi, Recife/PE - CEP 50751-530, Telefone:
(81)3184-0000
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